
坦白說，在出發之前我對這個計畫沒有什麼期待，甚至還有一點後悔申請。一來是因為

感覺一個月能做的學術研究應該很少，但開學缺課一個月的影響卻蠻巨大的。二來要脫

離舒適圈讓我感到害怕，超級introverted的我一想到要認識新的人，無論是其他台灣日

本的同學還是English native speakers，都讓我感到蠻焦慮的。In hindsight這些焦慮似

乎是多餘的，因為我去的實驗室advisor是中國人，實驗室的成員大部分也都是中國人和

台灣人。我的mentor是台灣人，一開始我們還都講中文，直到有一天他跟我說既然我都

來美國了，應該要來練習英文，後來我們才該用英文交談。不過我還是深深的體會到同

樣是用英文交談，和native speaker或non-native speaker實在是差太多了，native
speaker講話語速都超快然後很多詞都黏在一起，我還蠻常看美劇或是英文YouTuber的
，但實際和美國人交談感覺又更難理解。加上還有文化差異，所以我也常常不了解美式

幽默，當美國人在捧腹大笑的時候我只能在旁邊尷尬的笑。

後來我漸漸了解到這個program宗旨算是一種大外宣(?)，總之就是希望大家可以來申

請美國博班，或是Rice的博班更好XD。不過我們這屆去的很多人都是大四大五，就已經

都申請好未來的學校了，所以他們沒辦法成功的推銷我們應屆申請博班。這應該也算這

個program的一個盲點吧，大三或以下的人課業應該都蠻重的，這個program的時間又

和台灣的寒假時間不同步(因為是和日本的寒假同步)，也沒有配套措施，所以像我回來

以後就要補一堆課，一樣要跟著考期中考，就很痛苦。

根據我這一個月的體驗，我也不會想要申請美國的博班，因為我一直就對學術研究沒有

甚麼興趣，在台灣硬撐完碩士以後就可以去科學園區賣肝，那個收入就比美國博士生高

很多(不過博班畢業以後他們的起薪可能就是碩畢的兩三倍吧，但以我對學術的超低熱

忱一定撐不下去)。而且我的實驗室一整個就很亞洲風格，基本上工時就是早上10點到

晚上可能7、8點，教授對於博士生的進度蠻要求的，他平常就會很random的從他的辦公

室裡走出來，走到博士生們的桌子旁邊開始關心進度。但我還蠻喜歡這種比較close的
mentorship的，不知道台灣的碩班教授會不會常常關心學生在幹嘛，至少我待的實驗室

大學部專題生只有group meeting的時候會遇到教授，而且因為專題生人數>碩班學生

人數，所以碩班學長對專題生也不是一對一的在帶。Rice那間實驗室的博班學生人數應

該小於我在台大電機的實驗室的碩班學生人數，但大學部專題生的人數卻又小於他們

博班學生的人數，所以他們可以有博班學長一對一的帶一個大學部學生，還蠻羨慕的。

我覺得我在這一個月間有努力的讓自己慢慢的臉皮變厚，一開始我遇到問題的時候會

在那邊糾結很久，想要自己解決，但後來我就決定遇到問題就直接去問學長，因為我自

己想解決問題的時候也沒有在正確的思考，亂試一通，去問學長有效率多了。這好像也

有利有弊，我回顧我這一個月好像沒甚麼在動腦，基本上都是學長說一動我做一動，但

就是個阿呆undergrad菜雞，好像本來就沒有甚麼獨立研究的能力，所以一直去問學長

應該可以學到比較多東西。一個月下來我應該算有完成一些小東西吧，advisor有問我要

不要遠端跟學長做這個project，我其實很想，但是根據我回台灣以後學業爆炸的程度，

我應該是沒有時間繼續做。覺得蠻可惜的，這個機會很難得。

這個program也有一些讓我們體驗美國文化的活動，例如去Rodeo看牛仔們騎馬、套小

牛。雖然我們這群外國人實在是看不太懂某些項目的意義跟評分機制，但整體來說還蠻

新穎有趣的，而且人很多很熱鬧。老一輩德州人似乎都非常以自己的歷史和文化為榮，

很多房子前面都會掛美國國旗跟德州州旗；sponsor帶我們去吃taste of Texas(Houston
的一間老字號高級牛排館)，當時老闆娘就還有出來招待我們，跟我們講了很多美墨戰

爭的時候德州軍隊vs墨西哥軍隊的一些關鍵戰役，他們都非常崇敬那些戰爭英雄，整個

餐廳也有保存很多文物在展示櫃裡面，就像個小型歷史博物館，蠻酷的。我們也去看了

一場Rice女籃的主場比賽還有一場NBA，Rice女籃的比賽居然學生可以免費觀看，超級



開心的。看到那些球員在場上fulfilling their dreams，成為一個student athlete也曾經是

我的夢想，但台灣的體育環境跟我自己的選擇讓我現在離這一切都好遙遠，看完比賽的

當下還讓我emotional了一陣子。

現在回顧起來我慶幸我當時有申請這個program，因為遇到了一些很棒的人，可以聽到

不一樣的人生不一樣的故事。踏出舒適圈一定是件好事吧，不然我的生活實在是太無趣

又一成不變了，需要一些新的刺激。

BTW最無法接受的還是美式食物，覺得去美國一個月吃到最好吃到兩餐是去China
town吃的亞洲菜......

校園裡很可愛的拍照景點



Stunning sunset on Rice campus



Went to an NBA game, Houston Rockets vs Oklahoma City Thunder. Though most
of the people were Rockets fans(because they are the home team), I was cheering
for the Thunder for the whole time because they have the players that I love more
lol. Btw the Rockets end up losing so I was the winner that day(?XD



Capstone presentation前一晚聚集在飯店lobby趕工的死線仔們

Rodeo!



Me and my roommates.


